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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по русскому языку для 8 класса составлена на основе 

адаптированной программы для детей с умственной отсталостью в условиях 

общеобразовательных классов в соответствии с документами: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273- ФЗ (в редакции от 13.07.2021г.)  

2. Приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 

№ 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии».  

3. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (в ред. Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ №81 от 24.11.2015);  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 №СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические 

правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 

№ СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 

Изучение русского языка в 8 классе направлено на достижение 

следующих целей: 

 выработать достаточно прочные навыки грамотного письма; 

 научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме; 

 повысить уровень общего развития обучающегося. 

Рабочая программа по предмету «Русский язык» в 8 классе решает 

следующие задачи: 

 овладение речевой деятельностью в разных ее видах (чтение, письмо, 

говорение, слушание); 

 формирование орфографических и пунктуационных навыков, речевых 

умений, обеспечивающих восприятие, воспроизведение и создание 

высказываний в устной и письменной форме; 

 обогащение словарного запаса, умение пользоваться словарями разных 

типов; 

 формирование орфографических умений и навыков; 

 развитие устной и письменной речи; 

 овладение навыками грамотного письма; 

Цели образовательно-коррекционной работы. 

Русский язык является важной составляющей частью образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Овладение знаниями и умениями в данной предметной области является 



необходимым условием успешной социализации обучающихся, 

формированием у них жизненных компетенций. 

Основная цель обучения русскому языку детей с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью 

реализации АООП и заключается в создании условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, 

подготовки их к жизни в современном обществе. 

Коррекционные задачи: 

- формирование фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза; 

- уточнение и обогащение словарного запаса путем расширения и уточнения 

непосредственных впечатлений и представлений об окружающем мире; 

- развитие связной речи (формирование и совершенствование 

целенаправленности и связности высказываний, точности и разнообразия 

лексики, внятности и выразительности речи); 

- формирование интереса к родному языку, навыков учебной работы; 

- усвоение приемов умственной деятельности. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы:  

 развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

 формирование умения преодолевать трудности; 

 формирование устойчивой и адекватной самооценки; 

 формирование умения анализировать свою деятельность; 

 воспитание правильного отношения к критике. 

Коррекция - развитие речи:  

 развитие фонематического восприятия; 

 коррекция нарушений устной и письменной речи; 

 монологической речи, диалогической речи; 

 развитие лексико - грамматических средств языка. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Русский язык» 

разработана с учетом общих образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью. Русский язык является ведущим, так как от его 

усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. Он 

служит базой для общения и изучения других школьных дисциплин. В 

процессе обучения русскому языку обеспечивается коррекция психических 

процессов умственно отсталых школьников, учитывается, что обучение 

языку протекает в условиях психического недоразвития детей, включая 

отклонения в речевой деятельности и владении языковыми средствами. 

Обучение русскому языку умственно отсталых школьников имеет 

практическую и коррекционную направленность. Практическая 

направленность заключается в отборе учебного материала, который 

необходим для практической жизни, т.е. для социальной адаптации и 

реабилитации выпускников в обществе. Все знания и навыки обучающиеся 

должны получить в процессе упражнений, что должно обеспечить 



активизацию их познавательной деятельности, развивать самостоятельность. 

Коррекционная направленность обучения языку заключается в том, что в 

процессе обучения большое внимание уделяется общему развитию 

умственно отсталых детей и коррекции имеющихся у них психофизических 

недостатков (речь, слуховое восприятие, зрительное восприятие и 

пространственная ориентировка, общая моторика и моторика мелких мышц 

руки), что относится к общей коррекции развития обучающихся. 

Осуществляется специальная коррекция психофизических функций у детей, 

имеющих те или иные более выраженные нарушения. При этом главное 

место в системе обучения языку занимает исправление дефектов речевого 

развития обучающихся. Программа определяет оптимальный объём знаний и 

умений, который доступен большинству обучающихся. 

В 8 классе ведется работа по звукобуквенному анализу. Обучающиеся 

овладевают правописанием значимых частей слова и различных частей речи. 

Большое внимание при этом уделяется фонетическому разбору. 

Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова 

направлено на обогащение и активизацию словаря обучающихся. В процессе 

упражнений формируются навыки правописания (единообразное написание 

гласных и согласных в корне слова и приставке). Большое значение для 

усвоения правописания имеет морфемный разбор, сравнительный анализ 

слов, различных по произношению, сходных по написанию (подбор гнезд 

родственных слов) и др. 

Части речи изучаются в том объеме, который необходим обучающимся для 

выработки практических навыков устной и письменной речи — обогащения 

и активизации словаря, формирования навыков грамотного письма. 

Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школьника с 

психическим недоразвитием к самостоятельной жизни, к общению. Эта тема 

включена в программу всех лет обучения. В процессе упражнений у 

школьников формируются навыки построения простого предложения разной 

степени распространенности и сложного предложения. Одновременно 

закрепляются орфографические и пунктуационные навыки. 

Большое внимание уделяется формированию навыков связной письменной 

речи, т. к. возможности школьников с психическим недоразвитием излагать 

свои мысли в письменной форме весьма ограничены. В связи с этим ведется 

постоянная работа над развитием их фонематического слуха и правильного 

произношения, обогащением и уточнением словаря, обучением построению 

предложений, связному устному и письменному высказыванию. 

Подготовительные упражнения — ответы на последовательно поставленные 

вопросы, подписи под серией рисунков, работа с деформированным текстом 

создают основу, позволяющую обучающимся 8 классов овладеть такими 

видами работ, как изложение и сочинение. 

Школьникам прививаются навыки делового письма. Обучение 

осуществляется по двум направлениям: обучающиеся получают образцы и 

упражняются в оформлении деловых бумаг (бланков, квитанций и др.); в то 

же время предусматривается формирование навыков четкого, правильного, 



логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в письменной 

форме (при составлении автобиографии, заявления, расписки и др.). 

Адаптированная рабочая программа имеет коррекционную направленность. 

Поэтому особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных 

учащихся специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом. 

Коррекционно-развивающие задачи для детей с ОВЗ:  

- использовать процесс обучения русскому языку для повышения общего 

развития учащихся и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

- воспитывать у учащихся трудолюбие, самостоятельность, терпеливость, 

настойчивость, любознательность, формировать умение планировать свою 

деятельность.  

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.  

Образовательно-коррекционные:  

1. Формирование правильного понимания и отношения к языковедческим 

законам.  

2. Овладения учащимися умений наблюдать, различать, сравнивать и 

применять усвоенные лингвистические знания в повседневной жизни.  

3. Развитие навыков и умений самостоятельно работать с учебником, 

наглядным и раздаточным материалом.  

Воспитательно-коррекционные:  

1. Формирование у обучающихся качеств творчески думающей и легко 

адаптирующейся личности.  

2. Формирование здорового образа жизни.  

3.Воспитание положительных качеств, таких как, честность, настойчивость, 

отзывчивость, самостоятельность.  

4. Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни.  

Коррекционно-развивающие:  

1. Развитие и коррекция познавательной деятельности.  

2. Развитие и коррекция устной и письменной речи.  

3. Развитие и коррекция эмоционально - волевой сферы на уроках русского 

языка.  

4. Повышение уровня развития, концентрации, объёма, переключения и 

устойчивости внимания.  

5. Повышение уровня развития наглядно-образного и логического 

мышления.  

6. Развитие приёмов учебной деятельности.  

Основные направления коррекционной работы:  

- развитие зрительного восприятия и узнавания;  

- развитие основных мыслительных операций;  

- развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  



- развитие речи и обогащение словаря;  

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках; 

- коррекция вербальной памяти;  

-развитие и коррекция устной и письменной речи, навыков пользования 

орфографическим словарем, работы с деформированным текстом;  

- развитие и коррекция устной и письменной речи на основе работы над 

словом, его значением, связями слов в предложении и предложений в тексте.  

Формы работы: комбинированные урок, урок изучение нового материала, 

фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и 

индивидуального подхода, работа в парах, коллективная работа.  

Методы обучения: словесные, наглядные, практические. С целью развития 

интерес к предмету используются дидактические игры, игровые приемы, 

занимательные упражнения, создание жизненных увлекательных для детей 

ситуаций.  

Приемы обучения: демонстрация, наблюдение, упражнения, беседа, работа 

с учебником, самостоятельные и проверочные работы. Данный предмет тесно 

связан с другими предметами: чтением, речевой практикой. Межпредметные 

связи способствуют развитию творческого и логического мышления. 

Позволяют применять полученные знания в реальных условиях. Являются 

существенным фактором воспитания личностных качеств. 

 

3. Описание места учебного предмета в плане 

Данная рабочая программа рассчитана для 8 классов, обучающихся по 

адаптированной программе 8 вида. Занятия по данной программе проводятся 

в форме урока (45 мин). В 8 классе по учебному плану МБОУ ООШ с. 

Марьино-Николаевка на изучение предмета отводится 136 часов в год (4 часа 

в неделю).   

 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

предмета 

Личностными результатами изучения курса «Русский язык» в 8 классе 

является формирование следующих умений:  

 понимание русского языка как одной из основных национально-

культурных ценностей русского народа, определяющей роли родного языка в 

развитии интеллектуальных, творческих способностей и моральных качеств 

личности, его значения в процессе получения школьного образования;  

 уважительное отношение к родному языку, гордость за него.  

 стремление к речевому самосовершенствованию;  

 достаточный объем словарного запаса и усвоенных грамматических 

средств для свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого 

общения;  

 способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

 



Метапредметными результатами изучения курса «Русский язык» 

являются: 

Регулятивные УУД:  

 Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и 

самостоятельно.  

 Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с 

учителем.  

 Умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в 

различных источниках для решения учебных задач;  

 Учиться планировать учебную деятельность на уроке.  

 Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ ее проверки (на 

основе продуктивных заданий в учебнике).  

 Использовать при выполнения заданий различные средства: 

дополнительную литературу, источники по письму и развитию речи. С 

помощью учителя давать самооценку своей деятельности.  

 Способность определять цели предстоящей учебной деятельности 

(индивидуальной и коллективной), последовательность действий, оценивать 

достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и 

письменной форме; 

 Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов).  

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в учебнике: планировать свою работу по изучению 

незнакомого материала.  

 Самостоятельно предполагать, какая дополнительная информация будет 

нужна для изучения незнакомого материала, отбирать необходимые 

источники информации среди предложенных учителем словарей, 

справочников, электронных пособий.  

 Сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных 

источников (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть 

Интернет).  

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах: текст, таблица, схема, иллюстрация и др.  

 Применение приобретенных знаний, умений и навыков в повседневной 

жизни; способность использовать родной язык как средство получения 

знаний по другим учебным предметам; применение полученных знаний, 

умений и навыков анализа языковых явлений на межпредметном уровне 

(чтения и развития речи);  

Средством формирования этих действий служит учебный материал и 

задания учебника. Коммуникативные УУД: 

 Коммуникативно целесообразное взаимодействие с окружающими людьми 

в процессе речевого общения, совместного выполнения какого-либо задания, 

участия в спорах, обсуждениях актуальных тем;  



 Овладение национально-культурными нормами речевого поведения в 

различных ситуациях формального и неформального межличностного и 

межкультурного общения.  

 Вступать в диалог на уроке и в жизни.  

 Адекватное понимание информации устного и письменного сообщения 

(коммуникативной установки, темы текста, основной мысли; основной и 

дополнительной информации);  

 Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания, 

письменные тексты) с учетом особенностей разных видов речи и ситуаций 

общения; 

Предметные результаты изучения русского языка учащимися с ОВЗ 

включают:  

 опознавание и анализ основных единиц языка, грамматических категорий 

языка.  

 уместное употребление языковых единиц адекватно ситуации речевого 

общения.  

 проведение различных видов анализа слова (фонетический, морфемный, 

словообразовательный, лексический, морфологический), синтаксического 

анализа словосочетания и предложения.  

 анализа текста с точки зрения его основных признаков и структуры, 

принадлежности к определенным функциональным разновидностям языка, 

особенностей языкового оформления, использования выразительных средств 

языка;  

 понимание коммуникативно-эстетических возможностей лексической и 

грамматической синонимии и использование их в собственной речевой 

практике. 

5. Содержание учебного предмета 

Повторение. Предложение. Текст 

Простые и сложные предложения. Составление сложных предложений. 

Выделение однородных членов предложения. Использование однородных 

членов предложения. Знаки препинания при обращении. Использование 

обращений в предложениях. Предложение. Закрепление знаний. 

Состав слова. Текст 

Корень. Однокоренные слова. Приставка, суффикс, окончание. Разбор слова 

по составу.  Проверка орфограмм в корне. Нахождение орфограмм в корне и 

их проверка. Правописание приставок. Орфограмма в корне и приставке. 

Текст. Составление плана текста. Сложные слова с соединительными 

гласными О, Е. Сложные слова без соединительной гласной. Сложные слова 

с соединительной гласной и без неё. Состав слова. Закрепление знаний. 

Части речи. Текст 

Различение частей речи.  

Существительное 



Значение существительных в речи. Существительные, близкие по значению. 

Род, число и падеж существительных. Определение склонения 

существительных. Ударные и безударные окончания существительных. 

Правописание падежных окончаний существительных 1-го склонения. 

Правописание падежных окончаний существительных 2-го склонения. 

Правописание падежных окончаний существительных 3-го склонения. 

Правописание падежных окончаний существительных в единственном числе. 

Изменение по падежам существительных во множественном числе. 

Постановка падежных вопросов к существительным во множественном 

числе. Падежные окончания существительных во множественном числе. 

Ударные и безударные падежные окончания существительных во 

множественном числе. Правописание падежных окончаний существительных 

во множественном числе. Окончания родительного падежа существительных 

во множественном числе. Склонение существительных. Закрепление знаний. 

Существительное. Закрепление знаний. 

Прилагательное 

Значение прилагательных в речи. Прилагательные, близкие по значению. 

Словосочетания с прилагательными. Род и число прилагательных. Изменение 

окончаний прилагательных по вопросам. Постановка вопросов к 

прилагательным. Правописание падежных окончаний прилагательных в 

единственном числе. Текст. Подбор примеров для подкрепления основной 

мысли текста. Выделение словосочетаний с прилагательными во 

множественном числе. Изменение прилагательных во множественном числе 

по падежам. Постановка вопросов к прилагательным во множественном 

числе. Склонение прилагательных. Закрепление знаний. Прилагательное. 

Закрепление знаний. 

Местоимение 

Значение местоимений в речи. Различение местоимений по лицам и числам. 

Наблюдение за склонением местоимения 1-го лица единственного числа. 

Склонение местоимения 1-го лица единственного числа. Наблюдение за 

склонением местоимения 1-го лица множественного числа. Склонение 

местоимения 1-го лица множественного числа. Склонение местоимений 1-го 

лица единственного и множественного числа. Наблюдение за склонением 

местоимения 2-го лица единственного числа. Склонение местоимения 2-го 

лица единственного числа. Наблюдение за склонением местоимения 2-го 

лица множественного числа. Склонение местоимения 2-го лица 

множественного лица. Склонение местоимений 2-го лица единственного и 

множественного числа. Наблюдение за склонением местоимений 3-го лица 

единственного числа. Склонение местоимений 3-го лица единственного 

числа. Наблюдение за склонением местоимения 3-го лица множественного 

числа. Склонение местоимения 3-го лица множественного числа. Склонение 

местоимений 3-го лица единственного и множественного числа. 

Местоимение. Закрепление знаний. 

Глагол 



Значение глаголов в речи. Глаголы, близкие по значению. Частица НЕ с 

глаголами. Неопределенная форма глагола. Изменение глаголов по временам 

и числам. Знакомство с глаголами 1-го лица. Постановка вопросов к глаголам 

1-го лица. Употребление глаголов в 1-м лице единственного и 

множественного числа. Знакомство с глаголами 2-го лица. Постановка 

вопросов к глаголам 2-го лица. Правописание глаголов 2-го лица 

единственного числа. Употребление глаголов во 2-м лице единственного и 

множественного числа. Знакомство с глаголами 3-го лица. Постановка 

вопросов к глаголам 3-го лица. Употребление глаголов в 3-м лице 

единственного и множественного числа. Правописание глаголов, которые 

заканчиваются на –тся и –ться. Различение глаголов по лицам и числам. 

Глагол. Закрепление знаний. 

Наречие 

Наречие как часть речи. Наречие – неизменяемая часть речи. Значение 

наречий в речи. Образование наречий от прилагательных. Наречия, 

противоположные и близкие по значению. Наречия, отвечающие на вопрос 

как? Наречия, отвечающие на вопрос где? Наречия, отвечающие на вопрос 

когда? Наречия, отвечающие на вопросы куда? откуда? Постановка 

вопросов к наречиям. Подбор наречий с опорой на вопросы. Наречие. 

Закрепление знаний. 

Предложение. Текст. 

Простое предложение с однородными членами. Распространение 

предложений однородными членами. Сложное предложение без союзов. 

Сложные предложения с союзами И, А, НО. Составление сложных 

предложений с союзами И, А, НО. Сравнение простых и сложных 

предложений. Распространение простых и сложных предложений. 

Предложение. Закрепление знаний.  

Повторение. 

Состав слова. Существительное. Прилагательное. Местоимение. Глагол. 

Наречие. Предложение.  

 

6. Тематическое планирование 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

1 Повторение. Предложение. Текст 7 

2 Состав слова. Текст 16 

3 Части речи. Текст 1 

4 Существительное 20 

5 Прилагательное 17 

6 Местоимение 20 

7 Глагол 20 

8 Наречие 14 

9 Предложение. Текст. 10 



10 Повторение 11 

 ИТОГО 136 

 

7. Описание материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

 

1. Воронкова В.В. Программы специальной (коррекционной) 

образовательной школы VIII вида: 5-9 кл.: В 2сб – М: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2001. – Сб.1. – 232с.;  

2. Галунчикова Н.Г., Э.В.Якубовская Русский язык.8 класс: учеб. для спец. 

(коррекц.) образоват. учреждений VIII вида- М,: Просвещение, 2012.;  

3. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи обучающихся 

начальных классов: пособие для логопедов. - М.: Гуманитарное издание 

центр ВЛАДОС, 2006. - 335с. (коррекционная педагогика).;  

4. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах. М.: 

Гуманитарное издание центр ВЛАДОС, 2001. - 224с. (коррекционная 

педагогика).;  

5. Малышева З.Ф. Чтение. Учебник для 8 кл. специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2010. – 255 с.: 

ил. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


