
Аннотация к рабочей программе Основы безопасности жизнедеятельности 8-9 

классы 

Рабочая программа по Основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) для 

учащихся 8 и 9 классов разработана с учетом требований Федеральных 

государственных образовательных стандартов (ФГОС) и содержит основные разделы, 

связанные с обеспечением безопасности личности, общества и государства. 
Программа направлена на формирование у обучающихся ключевых компетенций в 

области безопасности, развитие умений и навыков, необходимых для безопасного 

поведения в повседневной жизни, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 
техногенного и социального характера. 

Основные разделы программы включают в себя изучение правил поведения в 

экстремальных ситуациях, формирование навыков оказания первой помощи, изучение 

основ здорового образа жизни и профилактики заболеваний, изучение правил 
дорожного движения и безопасности на транспорте, а также основ военной службы 

для юношей. 

Программа предполагает использование различных форм и методов обучения, 
таких как практические занятия, тренинги, дискуссии, проектная деятельность, а 

также применение современных образовательных технологий и интерактивных 

методик. 

Контроль и оценка результатов обучения осуществляется путем проведения 
текущего, промежуточного и итогового контроля знаний, умений и навыков 

обучающихся, а также организации различных видов самостоятельной работы. 

В целом, рабочая программа по ОБЖ для 8-9 классов направлена на подготовку 
обучающихся к безопасной жизнедеятельности в современном мире, формирование 

ответственного отношения к своей жизни и здоровью, а также готовности к действиям 

в чрезвычайных ситуациях. 
 

 

 

 

 


